Be&Able societa cooperativa Onlus

La nostra Mission

La societa cooperativa Onlus “Be&Able” nasce nell’Aprile del 2010 per
migliorare la qualita della vita degli individui con AUTISMO, con
disturbi dello sviluppo, cognitivi e dell’apprendimento fornendo
interventi  riabilitativi riconosciuti  basati sulla  scienza  del
comportamento applicata (ABA) in linea con i principi e i protocolli
riconosciuti dalle linee guida SINPIA e dell’lSS.

Chi siamo

Siamo un gruppo di Supervisori e Professionisti Specializzati (psicologi,
psicoterapeuti, pedagogisti, educatori, neuropsicomotricisti) che opera
attraverso la scienza del comportamento applicata (ABA)

La “Be&Able” offre servizi di

v Progettazione e interventi di Integrazione Scolastica (A SCUOLA)
v’ Assistenza Specializzata con interventi ABA Home-based (A CASA)
v' Laboratori ricreativi al Centro Educativo (AL CENTRO)

v La summer school (AL MARE)




A SCUOLA

L’intervento si avvale di un contesto significativo come quello scolastico per migliorare le
competenze didattiche, sociali e di collaborazione con i pari in un ambiente ad alto
contenuto educativo

v' Progettazione e realizzazione di corsi di formazione ABA per le
scuole. 1 moduli teorici di formazione hanno lo scopo di
promuovere e sviluppare, insieme ad altre Associazioni e
Cooperative, conoscenze e competenze abilitative
scientificamente riconosciute. Attraverso la formazione sara
possibile rispondere alle esigenze speciali dei nostri studenti
costruendo un ambiente preparato e flessibile. | moduli teorici
formativi vengono elaborati insieme alle insegnanti per
rispondere coerentemente con le necessita della scuola e dei
docenti.

v Progettazione e realizzazione dei laboratori integrativi ABA-
CADABRA. | laboratori si inseriscono nel contesto scolastico per
promuovere osservazioni e condivisione degli obiettivi insieme al
personale scolastico e soprattutto creando condizioni favorevoli
allo scambio ludico con i pari. Attraverso questi laboratori le
insegnanti e i compagni di classe maturano un’esperienza attiva
e costruttiva che facilita i nostri studenti ad una condivisione
propedeutica al miglioramento delle competenze sociali




A CASA

L’intervento Home-based si pone come proposta di condivisioni di intenti tra il
professionista e la famiglia, avendo come obiettivo il miglioramento della qualita della
vita del bambino e del suo contesto familiare. La cooperativa propone alla famiglia
differenti percorsi calibrati sulle singole necessita

v' Consulenza alla famiglia. Attraverso la consulenza é possibile
delineare le esigenze specifiche del nucleo famigliare e dello
studente preso in carico. L’obiettivo fondamentale e quello di
creare un rapporto di fiducia e di collaborazione.

v’ Intervento Home-based con Assessment e supervisione obiettivi.
I professionisti coinvolti sono tecnici comportamentali
specializzati che seguono programmazioni fornite dal
supervisore per decrementare comportamenti disfunzionali
presenti e per incrementare comportamenti deficitari o assenti
nel curriculum cognitivo dello studente. La programmazione
segue la scienza del comportamento applicata ABA per il
monitoraggio e I'implemento di nuove competenze.

v' Parent training. Sostenere la famiglia fornendo informazioni
adeguate sulla diagnosi e sugli interventi scientificamente
riconosciuti




AL CENTRO EDUCATIVO

Il Centro Educativo Be&Able a Via della penitenza 35 a Roma offre la possibilita ai nostri
studenti di generalizzare le acquisizioni in un ambiente differente da quello scolastico e
domiciliare. Attraverso i laboratori, i bambini possono beneficiare di un ambiente ricco di
risorse e di attivita di piccoli gruppi di lavoro calibrati appositamente sulle loro
competenze sociali.

v' Laboratorio integrativo da 2 a 6 anni. In questo laboratorio
vengono promosse le attivita propedeutiche al gioco condiviso,
gioco parallelo e al mantenimento delle capacita richiestive
calibrate a seconda delle competenze dei singoli studenti e degli
obiettivi concordati dal progetto di vita home-based.

v' Laboratorio integrativo da 6 a 12 anni. In questo laboratorio
vengono promosse le autonomie e le attivita indipendenti, per
promuovere le capacita adattive degli studenti. Allo stesso
tempo vengono mantenute le capacita richiestive soprattutto
rivolte verso le figure dei compagni di gioco.

v' Laboratorio integrativo per adolescenti. In questo laboratorio si
richiede allo studente di mantenere le competenze indipendenti
e diiniziare attivita socialmente utili e di pre-working




AL MARE

Al Chiosco Red Beach a via praia a mare 31B Maccarese la cooperativa svolge le sue
iniziative di summer school dalla seconda settimana di Giugno alla prima di Agosto dal
lunedi al venerdi. In questo spazio i bambini e i ragazzi hanno la possibilita di
apprendere in un ambiente altamente motivante. La giornata di 8 ore é organizzata per
trasferire competenze di autonomia e indipendenza e per favorire l'interazione con i
nostri bambini con bisogni speciali con altri bambini. Inoltre tutte le competenze apprese
durante ’'anno vengono monitorate e generalizzate.

v Autonomia . | bambini e i ragazzi apprendono e rinforzano
differenti abilita durante la summer school come prendere il
treno, farsi la doccia, sparecchiare e apparecchiare,mangiare al
ristorante, fare passeggiate.

V' Condivisione. | nostri bambini e ragazzi possono condividere dei
giochi in spiaggia con bambini a sviluppo tipico favorendo
linterazione spontanea senza la continua mediazione del tutor
adulto




CONTATTI

Presidente Be&Able Dott.ssa CAMILLA DEL BALZO
camilla.delbalzo@beandable.org

Vicepresidente Be&Able Dott.ssa LAURA ANTONELLI

laura.antonelli@beandable.org

Amministratore Be&Able STEFANO D’ORAZIO

dstef@tiscali.it

Centro Educativo Be&Able presso “Associazione abitanti
Trastevere”Via della penitenza 35 Roma

Summer school presso chiosco Red Beach via praia a mare 31B
Maccarese

info@beandable.org

www.beandable.org

facebook: beandable societa cooperativa




